
Дидактическое пособие  

«Сенсорная рубашечка» 

Изготовитель - Тимофеева Марина Александровна (воспитатель 

первой квалификационной категории) 

Материал – ткань различных цветов и фактуры, различные 

застежки (крючки, пуговицы, молния, липкая лента, завязки) 

Возрастная категория – 1,5 -8 лет.  

Цели и задачи – развитие мелкой моторики, сенсорных 

способностей, закрепление знаний цветов. Воспитание воли, 

усидчивости.  

Рекомендации по использованию пособия в деятельности с 

детьми – рекомендуется использовать в индивидуальной и 

свободной деятельности.  

Форма организации – индивидуальная. 

Действуя с пособием, ребенок приобретает навыки, необходимые 

для самообслуживания: умение застегнуть и расстегнуть 

пуговицу, замок - молнию, липучку, кнопки, крючки, завязки.  

Можно предложить ребенку такой вид игры: найти рубашку 

заданного цвета.  

 

 



        

 

    


